
2022 年 11 月 15 日 
 

健康優良企業「銀の認定」取得のお知らせ 
 

ＵＨＴ株式会社は、健康保険組合連合会東京連合会に「健康企業宣言」を行い、職場の
環境整備や従業員の健康づくりに取り組んできた結果、今般、積極的な取り組みが評価さ
れ、2022 年 11 月 2 日付で、健康優良企業「銀の認定」を取得いたしました。 

 
【健康企業経営への取組み】 

 健康診断受診率 100％継続、健診結果の活用 
 再検査者への受診勧奨 
 職場の健康課題の整備 
 食生活改善、運動習慣向上、禁煙・受動喫煙防止策 
 メンタルヘルス対策 
 

※健康企業宣言について 
健康優良企業を目指して、企業全体で健康づくりに取組むことを自ら宣言し、企業全体

で健康づくりに取り組み、一定の成果を上げた場合は「健康優良企業」として認定される
制度です。 

 
 
当社では、今後も健康優良企業として、従業員が心身ともに働きやすい職場環境づく

り、従業員の健康増進サポートに積極的に取組み、健康経営を推進してまいります。 
 

以 上 




